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La Semana Mundial de la Lactancia
Materna se celebra en mas de 170
paises en todo el mundo.
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La lactancia materna mejora el
coeficiente intelectual.
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Elinicio temprano de la lactancia
materna (en la primera hora de vida)
reduce la mortalidad neonatal.
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Los ninos que fueron amamantados
tienen menos probabilidades de
padecer sobrepeso u obesidad.
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La leche materna es el mejor alimento infantil
que existe; es el mas equilibrado y contiene
todos los nutrientes necesarios para el correcto
desarrollo del recien nacido.
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La lecha materna contiene anticuerpos que
ayudan al bebé a combatir diferentes tipos de
virus, bacterias e infecciones.
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El periddo de lactancia crea un fuerte vinculo entre
madre e hijo, cubriendo necesidades como la
proximidad y seguridad que favorecen la
autoestima del nifio y la relacion con la madre.
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